
Oseille à feuilles obtuses 

Période de Floraison   

Couleur de fleur                                       

Identité 
Famille : Polygonacées 
Nom latin : Rumex obtusifolius 
Nom français : Oseille à feuilles obtuses, 
Patience à feuilles obtuses,  

Photo 

 1 

Lieux fréquentés sur le territoire de La Lande 
Chasles : 
Plante trouvée en particulier au niveau de la 
Poquerie, ou des vieilles maisons. 
Remarque : Cette plante se distingue d’autres 
patiences de la commune par ses grandes 
feuilles ovales ondulées sur les bords (aussi 
longues mais beaucoup plus étroites pour 
l’Oseille crépue), ses verticilles de fleurs sans 
feuilles (sauf dans les niveaux les plus bas) et 
ses fruits plus ou moins triangulaires bordés de 
dents fines et longues (aucune dent, arrondis 
en cœur à la base pour l’Oseille crépue). 
 

Particularités : 
Plante vivace de 50 cm à 1 mètre, poilue ou 
non, à racine épaisse et jaune safrané en 
dedans. La tige dressée, est robuste, et les 
feuilles inférieures grandes, plus ou moins 
ovales, en cœur, sinuées-crénelées, poilues 
dessous sur les nervures, avec un pétiole 
(« queue »). Entre juin et septembre, les 
inflorescences en verticilles (groupes de fleurs 
attachées en un même point, en plusieurs 
étages) assez rapprochés, les inférieurs seuls 
munis d'une feuille en dessous, forment des 
grappes allongées. Les fruits sont formés d’une 
membrane ovale à triangulaire, bordée de 
dents fines et aiguës. 
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