
Montie des fontaines 

Période de Floraison   

Couleur de fleur                                              

Identité 
Famille : Portulacacées 
Nom latin : Montia fontana subsp 
chondrosperma  
Nom français : Montie des fontaines, Petite 
Montie, Montie des champs 

Photo 

 1 

Lieux fréquentés sur le territoire de La Lande 
Chasles : 
Trouvée dans la partie humide du chemin entre 
le Clos au chien et la route départementale. Du 
fait de sa toute petite taille, elle n’est pas facile 
à repérer. 

Particularités :  
Plante herbacée qui peut être annuelle ou 
vivace, généralement de moins de 10 cm, à 
tiges rougeâtres couchées, un peu charnue, que 
ce soit au niveau des tiges ou des feuilles. Les 
feuilles d’1cm de long au maximum sont face à 
face, nettement plus larges que le pétiole 
(« queue » : voir 2ème photo ci-dessous). Les 
fleurs blanches, de 2 à 3 mm de diamètre, 
apparaissent de mars à juin, mais parfois 
jusqu’en décembre. Le fruit est une capsule 
(4ème photo ci-dessous) qui contient 2 ou 3 
graines très petites (de l’ordre du mm de 
diamètre), mates et couvertes de granules 
arrondis qui ne se voient qu’avec une loupe, 
mais sont nécessaires à la détermination. 
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