
Grande Oseille 

Période de Floraison   

Couleur de fleur                                       

Identité 
Famille : Polygonacées 
Nom latin : Rumex acetosa 
Nom français : Grande oseille, Grand rumex, 
Oseille sauvage 

Photo 

 1 

Lieux fréquentés sur le territoire de La Lande 
Chasles : 
On la trouve facilement sur les bords de fossés, 
par exemple sur le chemin devant les Planches. 
On la voit également de loin dans les prairies 
permanentes.  
Remarque : Une des premières oseilles de 
grande taille à fleurir. On la distingue en 
particulier par ses inflorescences sans feuilles, 
les feuilles de la base en fer de lance allongées 
(beaucoup plus larges et ovales pour l’oseille à 
feuille obtuse), celles du haut de la plante 
entourant la tige par 2 oreillettes (ce qu’on ne 
retrouve pas chez ls autres oseilles) 

Particularités : 
Plante vivace de 20 à 90 cm, à tige dressée, 
ronde et cannelée, ramifiée au sommet, à 
rameaux dressés. Les feuilles sont entières, 
allongées et en fer de lance pour celles de la 
base, beaucoup plus étroites et allongées pour 
celles de la tige, qui sont sessiles. Les fleurs 
mâles (3ème photo ci-dessous en haut) et 
femelles (3ème photo ci-dessous en bas) sont sur 
une même plante à des endroits différents 
(plantes monoïques), dans des inflorescences 
non mêlées de feuilles. La floraison a lieu entre 
mars et septembre. Les fruits qui en résultent 
sont pourvus de 3 valves membraneuses en 
forme de cœur.  
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