
Valérianelle carénée 

Période de Floraison   

Couleur de fleur                                              

Identité 
Famille : Valérianacées 
Nom latin : Valerianella carinata 
Nom français : Valérianelle carénée, Mâche 
carénée 

Photo 

 

Lieux fréquentés sur le territoire de La Lande 
Chasles : 
On en trouve par exemple sur tout le chemin 
entre les Planches et le Clos au chien, et en 
grand nombre non loin de l’ancienne décharge. 

Particularités : 
Plante annuelle de 10-40 cm, presque glabre, à 
tiges anguleuses, grêles et rudes, à feuilles 
supérieures entières ou peu dentées, face à 
face sur la tige. Les fleurs sont d'un bleu très 
pâle cendré, en têtes presque globuleuses et 
serrées, entre avril et juin. Le fruit tombe à 
maturité. Il est ordinairement sans poil, ovale-
allongé, à 4 angles, creusé d'un profond sillon 
sur un côté, faiblement caréné (comme un 
dessous de bateau) sur l'autre (5ème photo ci-
dessous). 
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