
Mélique à une fleur 

Période de Floraison   

Couleur de fleur                                       

Identité 
Famille : Poacées (Graminées) 
Nom latin : Melica uniflora 
Nom français : Mélique à une fleur, Mélique 
uniflore 

Photo 

 1 

Lieux fréquentés sur le territoire de La Lande 
Chasles : 
Elle est présente en particulier au milieu de 
fougères dans les fossés entre Les Planches et 
les Landelles.  

Particularités : 
Plante vivace à souche rampante. Les tiges 
atteignent 60 cm. Les gaines des feuilles sont 
pourvues d’une pointe du côté opposé au limbe 
qui peut faire 4 à 5 mm de long (2ème photo ci-
dessous). L’inflorescence est une panicule très 
lâche de 6 à 22 cm de long avec des épillets à 
une fleur échelonnés sur les rameaux qui 
portent chacun 1 à 3 fleurs à glumes brun rouge 
(3ème photo ci-dessous). La floraison a lieu entre 
mai et juillet. 
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