
Luzule de Forster 

Période de Floraison   

Couleur de fleur                                       

Identité 
Famille : Joncacées 
Nom latin : Luzula forsteri 
Nom français : Luzule de Forster 

Photo 

 1 

Lieux fréquentés sur le territoire de La Lande 
Chasles : 
Elle est en particulier présente en bordure de 
route entre Les Planches et Les Landelles. 
Remarque : Les Luzules sont de la famille des 
Joncs, avec des fleurs identiques à ceux-ci. Elles 
s’en distinguent facilement par leurs feuilles 
planes (comme celles des graminées) munies de 
longs poils blancs. La Luzule de Forster a une 
inflorescence beaucoup plus « aérée » que la 
Luzule multiflore (sans stolons) ou la Luzule 
champêtre (à courts stolons). 

Particularités : 
Plante vivace de 15 à 40 cm, poilue, à souche 
fibreuse. Les feuilles à la base sont nombreuses, 
toutes linéaires et étroites (2 à 4 mm), poilues. 
L’inflorescence est lâche, à rameaux inégaux, 
portant 2 à 5 fleurs entre mars et mai, dressés 
après la floraison. Les fleurs brunâtres, 
solitaires, sont pédicellées (avec une 
« queue »). Le fruit est une capsule à 3 angles, 
terminée par une petite pointe (3ème photo ci-
dessous). 
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