
Canche flexueuse 

Période de Floraison   

Couleur de fleur                                       

Identité 
Famille : Poacées (Graminées) 
Nom latin : Deschampsia flexuosa, Avenella 
flexuosa 
Nom français : Canche flexueuse, Foin tortueux 

Photo 

 1 

Lieux fréquentés sur le territoire de La Lande 
Chasles : 
On la trouve en particulier dans le chemin creux 
qui va du Clos au Chien à la route 
départementale allant à Mouliherne. 

Particularités : 

Plante vivace de 30-80 cm, sans poil, à 

souche fibreuse gazonnante. Les tiges 

dressées, sont grêles, nues sur une grande 

longueur. Les feuilles vertes sont enroulées 

en tube, presque lisses, avec une ligule 

(petite lame translucide au niveau où la 

feuille s’enroule sur la tige en une gaine) 

assez courte. L’inflorescence entre mai et 

août est une panicule contractée après la 

floraison, très lâche, à longs rameaux 

flexibles un peu rêches. Les épillets écartés, 

longs d'environ 5 mm à 2 fleurs fertiles, sont 

panachés de violet et de blanc argenté, avec 

une arête coudée, très saillante (voir les 2 

dernières photos ci-dessous). 
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