
Véronique officinale 

Période de Floraison   

Couleur de fleur                                       

Identité 
Famille : Scophulariacées 
Nom latin : Veronica officinalis 
Nom français : Véronique officinale, Herbe aux 
ladres, Thé d’Europe, Véronique vraie 

  Photo 

  1 

Lieux fréquentés sur le territoire de La Lande 
Chasles : 
Elle se trouve en particulier sur le chemin entre 
le Clos au chien et la route départementale de 
Mouliherne. 

Particularités : 
Plante vivace de 10-40 cm, poilue, grisâtre, 
noircissant un peu. Les tiges sont dures, 
couchées et émettant des racines, puis 
redressées. Les feuilles face à face, ovales, sont 
finement dentées en scie, poilues. Les fleurs 
d'un bleu pâle, petites (6 à 8 mm), en grappes 
allongées, sont assez serrées sur des 
pédoncules (« queues ») poilus, de mai à juillet. 
Le fruit est une capsule poilue, triangulaire, 
comprimée, peu échancrée (4ème photo ci-
dessous). C’est une plante médicinale. 
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