
Laîche appauvrie 

Période de Floraison   

Couleur de fleur                                       

Identité 
Famille : Cypéracées 
Nom latin : Carex depauperata 
Nom français : Laîche appauvrie, Laîche à épis 
grêles et peu fournis 
 
C’est une espèce protégée au niveau régional. 
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Lieux fréquentés sur le territoire de La Lande 
Chasles : 
On trouve cette plante en particulier dans les 
fossés non loin du Clos au chien, en allant vers 
la Poquerie. 

Particularités : 
Plante vivace de 50 cm à 1 mètre, non poilue, à 
souche gazonnante. La tige est dressée, 
triangulaire, lisse, et dépasse des feuilles qui 
sont toutes à la base. Les feuilles sont 
allongées, larges de 3 à 4 mm, rêches. 
L’inflorescence (3ème photo ci-dessous) 
comprend un seul épi mâle, allongé, fauve pâle 
et 3 à 4 épis femelles très écartés, ovales, 
lâches, à 3 à 6 fleurs, dressés, liés à la tige par 
un pédoncule (« queue »), qui donnent des 
fruits assez gros (8 mm) et à long bec. Floraison 
entre avril et juin.  
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