
Galéga officinal 

Période de Floraison   

Couleur de fleur                                      

Identité 
Famille : Fabacées (Papilionacées) 
Nom latin : Galega officinalis 
Nom français : Galéga officinal, Lavanèse, Lilas 
d’Espagne, Rue de chèvre, Sainfoin d’Espagne 

Photo 
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Lieux fréquentés sur le territoire de La Lande 
Chasles : 
On la trouve en particulier dans un fossé 
bordant la route, non loin des Vieilles maisons, 
en direction de l’Aireau. 

Particularités : 
Plante vivace de 50 cm à 1 mètre, herbacée, 
non poilue, dressée, en touffes. Les  feuilles 
sont composées de 5 à 8 paires de folioles 
(ressemblant à des petites feuilles) ovales et 
allongées, plus une à l’extrémité (Il y a donc un 
nombre impair de folioles). Les fleurs entre juin 
et août sont typiques des papilionacées, 
généralement violet pâle, rarement blanches 
comme la plante proche des Vieilles maisons, 
assez grandes (1 cm), légèrement parfumées, 
nombreuses, en grappes allongée plus longues 
que les feuilles et à long pédoncule (« queue »). 
Le fruit est une gousse de 2 à 3 cm, longue et 
étroite, bosselée, non poilue. C’est une plante 
mellifère, officinale, mais toxique en période de 
floraison et de fructification. 
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