
Faux cresson des fontaines 

Période de Floraison   

Couleur de fleur                                             

Identité 
Famille : Apiacées (Ombellifères) 
Nom latin : Apium nodiflorum, Helosciadium 
nodiflorum 
Nom français : Faux cresson des fontaines, Ache 
nodiflore 

Photo 

 12 

Lieux fréquentés sur le territoire de La Lande 
Chasles : 
Elle se trouve dans un fossé très humide, non 
loin de la Périnière.  

Particularités : 
Plante vivace à tige plus ou moins couchée, de 
30 cm à 1 m, émettant des racines au niveau de 
l’attache des feuilles inférieures. Les feuilles 
sont découpées en folioles plus ou moins 
ovales, dentés, donnant l’impression de feuilles 
simples indépendantes. Les fleurs blanches, 
regroupées en ombelle de 4  à 12 rayons, et 
portées par des pédoncules courts (« queues »), 
entre juin et septembre apparaissent à l’opposé 
des feuilles, sur la tige qui est marquée de 
côtes. La plante a une odeur de carotte et ne vit 
que dans des lieux humides. 
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