
Avoine de Loudun 

Période de Floraison   

Couleur de fleur                                       

Identité 
Famille : Poacées (Graminées) 
Nom latin : Avenula marginata, Helictochloa 
marginata, Avena lodunensis 
Nom français : Avoine de Loudun, Avoine 
sillonnée 

Photo 

 1 

Lieux fréquentés sur le territoire de La Lande 
Chasles : 
Elle est présente sur les talus en bord de route 
entre les Planches et La Landelle. Mais elle est 
vite cachée par les fougères qui poussent au 
même endroit ! 
 
PLANTE A PROTEGER DANS L’EST DU MAINE ET 
LOIRE 

Particularités : 
Plante vivace, de 30 cm à 1m de haut, sans poil, 
à souche gazonnante. Les tiges sont 
comprimées à la base et les feuilles planes, 
raides et bleutées, lisses sur les faces, à bords 
rudes et blancs, sont souvent pliées pour celles 
de la base, très courtes pour les supérieures. Au 
niveau où la feuille entoure la tige, la ligule 
(petite lame translucide) est longue, et étroite 
(3ème photo ci-dessous). L’inflorescence est une 
panicule allongée (6-15 cm), dressée, assez 
lâche, blanchâtre et violacée, composée 
d’épillets dressés, longs d'environ 15 mm, à 3 à 
5 fleurs munies d’une longue arête, et dont 
l’axe est poilu. La floraison a lieu de mai à 
juillet.  
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