
Chiendent pied de poule 

Période de Floraison   

Couleur de fleur                                       

Identité 
Famille : Poacées (Graminées) 
Nom latin : Cynodon dactylon 
Nom français : Chiendent pied de poule, 
Chiendent dactyle 

Photo 

  1 

Lieux fréquentés sur le territoire de La Lande 
Chasles : 
On la remarque facilement sur le chemin des 
Planches au Clos au chien, mais aussi sur les 
bords de route comme au niveau de la 
Poquerie, où les rejets gagnent du terrain sur le 
bitume, dans lequel ils se fixent fortement. 
Remarque : Peut être confondu avec la 
digitaire, qui a le même type d’inflorescence 
« en doigts » mais qui est annuelle et ne fait pas 
de longs rejets rampants, a une ligule courte et 
des épillets groupés par 2 sur des pédoncules 
de longueur différente. 

Particularités : 
Plante vivace de 10 à 40 cm, poilue sur les 
feuilles, à longs rejets rampants plus ou moins 
aplatis, s’enracinant fortement sur toute la 
longueur au niveau des renflements, les nœuds. 
Les tiges couchées puis dressées sont ramifiées. 
Les feuilles sont bleutées, courtes, planes, à 
ligule poilue. Les épillets brun violacé à une 
seule fleur (de 2mm environ) sont fixés sur 2 
rangs sans pédoncule (« queue ») sur la face 
extérieure de l’axe de 4 à 7 épis grêles, partant 
tous d’un même point puis étalés (comme des 
doigts, d’où son nom). La floraison a lieu entre 
juillet et septembre. 
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