
Casse lunettes 

Période de Floraison   

Couleur de fleur                                              

Identité 
Famille : 
Nom latin : Euphrasia officinalis 
Nom français : Casse lunettes, Euphraise 
glanduleuse, Euphraise officinale, Petite 
euphraise 

Photo 

 8 

Lieux fréquentés sur le territoire de La Lande 
Chasles : 
On la trouve en particulier sur le chemin des 
Planches, non loin de l’embranchement vers 
l’Herbelière. 

Particularités : 
Plante annuelle, de 5 à 35 cm de haut, à tige 
poilue, ramifiée. C’est une plante semi-parasite 
de graminées. Les feuilles sont plus ou moins 
ovales, profondément dentées. Les fleurs en 
tube de 10  à 16 mm sont blanches, striées de 
violet, avec une tache jaune et très 
dissymétriques, et une partie plus plane 
échancrée. Elles sont groupées en grappes 
assez lâches, et apparaissent entre avril et 
octobre. C’est une plante mellifère. 
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