Renouée des oiseaux

Période de Floraison

Couleur de fleur

Identité

Famille : Polygonacées

Nom latin : Polygonum aviculare

Nom francais : Renouée des oiseaux, Trainasse

Photo

Lieux fréquentés sur le territoire de La Lande

Chasles :

Elle s’installe facilement dans les terrains trés

tassés, aussi on la trouve dans les chemins, en
particulier sur la partie caillouteuse du chemin
des Planches.

Particularités :

Plante annuelle, rarement vivace, de 10 a 80
cm, sans poil, a tiges gréles, étalées, plus ou
moins feuillées jusqu'au sommet. Les feuilles
sont ovales et allongées, planes. Les fleurs roses
ou blanches, par 1 a 4 juste a la base des
feuilles, font 3 a 5 mm de diamétre. Elles sont
présentes entre mai et novembre. Autant on
repéere facilement la plante, qui mérite bien son
nom de trainasse, autant pour voir les fleurs, il
vaut mieux regarder de pres ! Les graines sont
trés appréciées des oiseaux (d’ou son nom).
C’est une plante médicinale.
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