
Lycope 

Période de Floraison   

Couleur de fleur                                              

Identité 
Famille : Lamiacées (Labiées) 
Nom latin : Lycopus europaeus 
Nom français : Lycope, chanvre d’eau 

Photo 

 6 

Lieux fréquentés sur le territoire de La Lande 
Chasles : 
Très fréquente dans les fossés sur la commune 
surtout ceux gardant un peu d’humidité. 
Souvent avec 2 autres plantes en « Ly» : 
Lysimaque et Lythrum (Salicaire). 

Particularités : 
Plante vivace de 0,3 à 1 m, à tige dressée 
marquée de sillons, à feuilles assez grandes 
insérées l’une en face de l’autre, très dentées. 
Les petites fleurs de 3 à 5 mm, en cloche, 
blanches ponctuées de pourpre, sont en 
groupes serrés au niveau de l’insertion des 
feuilles, ce qui donne une floraison « à étages ». 
La floraison a lieu de juillet à septembre. Plante 
mellifère et médicinale.  
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