
Armoise commune 

Période de Floraison   

Couleur de fleur                                       
 

Identité 
Famille : Astéracées (Composées) 
Nom latin : Artemisia vulgaris 
Nom français : Armoise commune 

Photo 

 1 

Lieux fréquentés sur le territoire de La Lande 
Chasles : 
Très fréquente sur tous les bords de route et les 
fossés de la commune. 

Particularités 
Plante assez grande (0,70 à 1,20m) à feuilles 
découpées, vert foncé et presque sans poil sur 
le dessus, à duvet argenté sur le dessous qui 
donne une apparence très blanche (voir 4ème 
photo ci-dessous). Contrairement à sa cousine 
l’absinthe, l’armoise commune est peu 
aromatique. Les fleurs, entre juillet et 
septembre, sont des petits capitules (comme de 
mini-fleurs de pissenlit) qui sont nombreux et 
en grappes blanchâtres. Tige rougeâtre. C’est 
une plante médicinale, toxique à forte dose. 
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