
Potentille tormentille 

Période de Floraison   

Couleur de fleur                                       

Identité 
Famille : Rosacées 
Nom latin : Potentilla erecta 
Nom français : Potentille tormentille, 
Tormentille, Potentille dressée 

Photo 

 1 

Lieux fréquentés sur le territoire de La Lande 
Chasles : 
Plante rencontrée en particulier sur le chemin 
de la Chenellerie. 
Remarque : Se différencie facilement des autres 
potentilles à fleurs jaunes présentes sur la 
commune car c’est la seule qui a 4 pétales 
jaunes (les autres en ont 5) et dont les tiges 
rampantes n’émettent pas de racines. 

Particularités : 
Plante vivace de 10 à 40 cm, à tiges dressées ou 
étalées mais n’émettant pas de racines, 
ramifiées, très feuillées.  Les feuilles de la tige 
sont toutes à 3 folioles, avec également 2 
stipules (organes à la base de la feuille, qui dans 
ce cas, sont identiques aux folioles et donnent 
l’impression qu’il y en a 5) poilues en dessous, 
profondément dentées dans les deux tiers 
supérieurs, à dent terminale plus longue.  Les  
fleurs jaunes, petites (8 à 12 mm), ont 4 pétales, 
échancrés. Floraison de juin à septembre. C’est 
une plante médicinale. 
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