
Patience élégante 

Période de Floraison   

Couleur de fleur                                       

Identité 
Famille : Polygonacées 
Nom latin : Rumex pulcher 
Nom français : Patience élégante, Oseille 
gracieuse,  Patience violon, Violon 

Photo 

 1 

Lieux fréquentés sur le territoire de La Lande 
Chasles : 
Facile à reconnaitre avec sa forme très 
originale, on la trouve en particulier sur les 
bords de route à l’Aireau. 

Particularités : 
Plante bisannuelle de 20-60 cm, poilue ou non, 
à racine épaisse, jaune-rougeâtre à l’intérieur. 
La tige est dressée, à nombreux rameaux raides 
étalés et pliés dans toutes les directions en 
formant des angles très larges. Les feuilles ont 
des pétioles (« queues »). Celles de la base 
disposées en rosette sont allongées et  souvent 
échancrées sur les côtés en forme de violon 
(d’où son nom). Les fleurs, de mai à septembre, 
sont groupées à quelques-unes par petits 
paquets autour de la tige, tous écartés, en 
longues grappes lâches et un peu feuillées. Les 
fruits sont bordés de dents raides allongées 
(voir 2ère photo ci-dessous).  
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