
Mouron des oiseaux 

Période de Floraison   

Couleur de fleur                                             

Identité 
Famille : Caryophyllacées 
Nom latin : Stellaria media 
Nom français : Mouron des oiseaux, Mouron 
blanc, Morgeline 

Photo 

 1 

Lieux fréquentés sur le territoire de La Lande 
Chasles : 
Plante présente absolument partout, même si 
on ne la remarque pas forcément dans la nature 
du fait de sa petite taille. Mais dans les jardins, 
c’est une autre affaire ! Car elle est très 
envahissante, pousse et fleurit toute l’année. 

Particularités : 
Petite plante annuelle de 5 à 50 cm de haut, 
parfois presque vivace, munie le long de la tige, 
étalée, puis redressée, d’une ligne de poils qui 
change de côté d’une accroche de feuilles à une 
autre. Les feuilles sont petites, pointues à 
l’extrémité, de 1 à 2 cm de long maximum, sans 
points noirs dessous, contrairement au mouron 
rouge. Les fleurs blanches, de 8 à 10 mm de 
diamètre, sont regroupées en grappes en bouts 
de rameaux. La floraison (et donc les graines qui 
en résultent) a lieu toute l’année, ce qui lui 
permet de s’installer dans les espaces laissés 
par d’autres plantes au repos.  
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