Menthe aquatique

Période de Floraison

Couleur de fleur é

Identité

Famille : Lamiacées

Nom latin : Mentha aquatica
Nom francais : Menthe aquatique

hoto

Lieux fréquentés sur le territoire de La Lande
Chasles :

Tres fréquente dans les fossés gardant un peu
d’humidité, partout sur la commune.

Particularités :

Plante vivace de 35 a 80 cm, verte ou rougeatre,
le plus souvent poilue, a odeur forte de

menthe. Les tiges sont dressées, de section
carrée. Les feuilles sont ovales, en dents de scie
sur le bord, plus ou moins poilues. Les fleurs
rosées ou blanches, sont regroupées en

« paquets » globuleux ou ovoides a I'extrémité
des tiges. La floraison a lieu de juillet a
septembre. C’'est une plante médicinale.




