
Lapsane commune 

Période de Floraison   

Couleur de fleur                                       

Identité 
Famille : Astéracées (Composées) 
Nom latin : Lapsana communis 
Nom français : Lapsane commune, Graceline, 
Lampsane commune 

Photo 

 1 

Lieux fréquentés sur le territoire de La Lande 
Chasles : 
Très fréquente sur toute la commune, en 
particulier dans les endroits un peu ombragés, 
vers le Clos au chien par exemple. 

Particularités :  
Plante annuelle, de 20 à 90 cm de haut, poilue, 
ne sécrétant pas de liquide laiteux à la cassure. 
Les feuilles de la tige sont ovales, pointues, plus 
découpées à la base. Les fleurs sont des 
capitules de 1,5 à 2 cm de diamètre quand ils 
sont épanouis, constitués de  « mini-fleurs » 
toutes dissymétriques (donc ligulées, c’est-à-
dire en forme de languette). Elles sont 
disposées en corymbe ramifié. Elles se 
referment dès qu’il fait mauvais temps et 
deviennent alors très fines (1 à 2 mm de 
diamètre) ! C’est une plante médicinale, qui 
fleurit de juin à septembre. 
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