
Laîche à pilules 

Période de Floraison   

Couleur de fleur                                       

Identité 
Famille : Cypéracées 
Nom latin : Carex pilulifera 
Nom français : Laîche à pilules, Laîche à 
boulettes 

Photo 

 1 

Lieux fréquentés sur le territoire de La Lande 
Chasles : 
Cette plante est présente par exemple sur le 
chemin entre Les Planches et l’Herbelière. 
Remarque : Peut être confondue avec la Laîche 
printanière,  mais la Laîche à pilules a une 
bractée à la base de l’inflorescence très 
courte (3 mm maximum) qui n’entoure pas la 
tige, alors que chez la Laîche printanière, elle 
mesure plus de 4 mm et entoure nettement la 
tige. 

Particularités : 
Plante vivace de 10-35 cm, vert un peu bleuté, à 
souche gazonnante qui se dégarnit au centre 
avec l’âge (voir 2ème photo ci-dessous). Les tiges 
sont arquées, penchées, très fines, à 3 angles, 
un peu rêches au sommet. Il faut passer la main 
au ras du sol pour les repérer plus facilement. 
Les feuilles plus courtes que la tige, sont larges 
de 1 à 3 mm, rêches.  Dans l’inflorescence se 
trouvent un seul épi mâle, petit, allongé, brun 
fauve, et  2 à 4 épis femelles rapprochés, 
globuleux, denses, contenant peu de fleurs, 
fixés directement sur la tige (voir 3ème et 4ème 
photos ci-dessous), avec des  écailles brunes, 
blanches aux bords, terminées par une pointe.  
Floraison entre avril et juillet. 
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