
Fragon 

Période de Floraison   

Couleur de fleur                                              

Identité 
Famille : Liliacées 
Nom latin : Ruscus aculeatus 
Nom français : Fragon, Fragon piquant, Petit 
houx, Buis piquant, Buis pointu 
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Lieux fréquentés sur le territoire de La Lande 
Chasles : 
Dans les haies, et en particulier vers la salle 
communale, ou sur le chemin des Planches en 
allant vers l’Herbelière, ou en arrivant vers le 
Clos au chien.  

Particularités : 
On remarque rarement la fleur, verdâtre ou 
blanchâtre… Par contre, la plante est très 
reconnaissable avec ses tiges raides, et encore 
plus lorsqu’elle porte ses fruits, boules rouges 
très rondes de près d’1 cm, posées sur des 
« feuilles » (qui sont en fait des tiges modifiées) 
plates et très piquantes à leur extrémité, d’où 
son nom de petit houx. Les fleurs mâles et les 
fleurs femelles sont sur des plantes différentes 
(plante dioïque). La plante fait entre 25 et 90 
cm de haut, est vivace, et fleurit entre janvier et 
avril. Elle a des propriétés médicinales.  
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