
Fougère aigle 

Période de Fructification  Couleur de fleur                       X          Pas de fleur 

Identité 
Famille : Hypolepidacées (Fougères) 
Nom latin : Pteridium aquilinum 
Nom français : Fougère aigle, grande fougère 

Photo 

 1 

Lieux fréquentés sur le territoire de La Lande 
Chasles : 
Extrêmement courante sur La Lande Chasles, 
c’est la fougère qu’on voit partout, en bords de 
champs, de route, dans les zones de 
broussailles, le bois… 

Particularités : 
C’est la seule espèce de fougères qui couvre de 
grandes surfaces dans les bois, les landes… car 
elle a un rhizome « traçant ». Les feuilles 
peuvent atteindre 4 m de haut et sont 2 à 3 fois 
divisées. D’abord roulées en crosses (2ème photo 
ci-dessous) elles apparaissent en avril, se 
dessèchent en octobre et persistent tout l’hiver 
avec une couleur roussâtre. Les fructifications 
recouvertes par le bord des feuilles replié sont 
mûres de juillet à octobre. 
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