
Euphorbe réveille matin 

Période de Floraison   

Couleur de fleur                                       

Identité 
Famille : Euphorbiacées 
Nom latin : Euphorbia helioscopia 
Nom français : Euphorbe réveille matin 

Photo 

 1 

Lieux fréquentés sur le territoire de La Lande 
Chasles : 
On la trouve en bord de chemin en particulier 
du chemin des Planches au Clos au chien, mais 
aussi fréquemment dans les jardins.  

Particularités : 
Plante annuelle de 10-50 cm, sans poil, à racine 
pivotante. La tige est épaisse, dressée ou 
ascendante, généralement solitaire. Elle produit 
un liquide blanc (latex) quand elle est coupée. 
Les feuilles sont presque ovales, dentées dans 
leur moitié supérieure (voir 1ème photo ci-
dessous). Les fleurs sont disposées en ombelle 
large, d’abord  à 5 rayons allongés, puis 3, puis 
2. Sous les fleurs proprement dit se trouvent 2 
bractées verdâtres formant une petite cloche 
dans laquelle on trouve des fleurs mâles 
séparées des fleurs femelles (2ème et 3ème photo 
ci-dessous). Elle fleurit entre mars et novembre. 
Le fruit est arrondi, sur un pédoncule. 
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