
Cirse des champs 

Période de Floraison   

Couleur de fleur                                       

Identité 
Famille : Astéracées (Composées) 
Nom latin : Cirsium arvense 
Nom français : Cirse des champs 

Photo  

  1 

Lieux fréquentés sur le territoire de La Lande 
Chasles : 
Bords de champs et bords des chemins, en 
particulier chemin entre le Clos au chien et la 
Poquerie. 
Remarque : Avec ses tiges sans épines, on le 
distingue facilement du cirse commun et du 
cirse palustre, tous deux très épineux sur les 
tiges et les feuilles, le cirse palustre ayant des 
inflorescences ovoïdes et non piquantes, et le 
cirse commun des inflorescences en grosses 
boules hérissées. 

Particularités : 
Plante vivace, de 0,5 à 1,5 m de haut, dressée et 
peu ramifiée. Les fleurs sont toutes mauves ou 
violettes, regroupées en capitule de 1,5 à 2,5 
cm, en petits groupes odorants au sommet des 
tiges, et apparaissent entre juillet et septembre. 
Elles donnent ensuite des graines à « plumet » 
blanc (4ème photo ci-dessous). Les tiges sont 
angulaires, sans épine. Les feuilles sont peu 
découpées et leurs lobes munis d’épines 
longues et pointues. Plante mellifère. 
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