
Cerfeuil commun 

Période de Floraison   

Couleur de fleur                                           

Identité 
Famille : Apiacées (Ombellifères) 
Nom latin : Anthriscus cerefolium 
Nom français : Cerfeuil commun 

Photo 
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Lieux fréquentés sur le territoire de La Lande 
Chasles : 
On le trouve en particulier non loin de l’église, 
près du grillage la séparant du château.  
Remarque : diffère du cerfeuil penché dont les 
tiges pleines ont des poils hérissés sur toute la 
tige souvent avec des taches brun rougeâtre, les 
inflorescences jeunes penchées fruits allongés, 
étroits, d’environ 6 mm, rougeâtres, et du 
cerfeuil sauvage dont les tiges sont sans poil, à 
odeur désagréable, et les fruits ovales verts 
clairs couverts d’aiguillons crochus. 

Particularités : 
Plante annuelle de 30-80 cm, aromatique, à 
racine pivotante. La tige est creuse, dressée, 
striée, épaissie et poilue au-dessous des nœuds. 
Les feuilles luisantes sont finement poilues, les 
inférieures très découpées, à segments ovales, 
à lobes courts, avec une petite pointe à 
l’extrémité. Les inflorescences entre mai et août 
sont des ombelles latérales, presque sans 
« queue », en face des feuilles, à 3-5 rayons 
grêles, poilus, pouvant avoir de 0 à 3 bractées à 
leur base (appelé involucre ou involucelle) Le 
fruit est étroit, allongé (1 cm), lisse, luisant, noir 
à maturité, avec un bec grêle, long de 3 mm. 
C’est une plante médicinale. 
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