
Achillée millefeuille 

Période de Floraison   

Couleur de fleur                                              

Identité 
Famille : Astéracées (Composées) 
Nom latin : Achillea millefolium 
Nom français : Achillée millefeuille 

Photo 

 1 

Lieux fréquentés sur le territoire de La Lande 
Chasles : 
L’achillée millefeuille se plait partout où il y a de 
l’herbe. Elle est très courante sur la commune, 
et on la trouve dans tous les chemins, et sur 
tous les bords de route. 
Remarque : elle peut être confondue à 
première vue avec l’achillée sternutatoire, 
également sur la commune, mais qui n’a pas 
spécialement d’odeur au froissage, et dont les 
feuilles sont allongées, non découpées, juste 
avec des petites dents de scie sur les bords. 

Particularités : 
Plante vivace de 20 à 70 cm de haut, à tige 
dressée simple, anguleuse, recouverte de poils 
courts. Les feuilles froissées sont aromatiques, 
et sont tellement découpées qu’elles semblent 
formées d’un tas de petites feuilles, d’où le nom 
de « millefeuille ». Les fleurs sont de petits 
capitules (comme les pâquerettes) blancs, 
crème ou rosés, disposés en corymbes. C’est 
une plante facile à reconnaitre, médicinale. En 
fleur de mai à novembre. 
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