
Thym commun 

Période de Floraison   

Couleur de fleur                                       

Identité 
Famille : Lamiacées (Labiées) 
Nom latin : Thymus pulegioides 
Nom français : Thym commun, Thym laineux, 
Thym de bergère, Thym faux pouliot 

Photo 

 1 

Lieux fréquentés sur le territoire de La Lande 
Chasles :  
Il est très présent, que ce soit entre le Clos au 
chien et la Poquerie, ou entre l’Aireau et les 
Vieilles maisons. 

Particularités : 
Plante vivace de 10-40 cm, verte, peu poilue, 
aromatique, à souche ligneuse. Les  rameaux 
sont allongés, à section carrée, poilus sur 2 
faces alternativement opposées ou sur les 
angles (2ème photo ci-dessous). Les feuilles 
ovales, brusquement rétrécies en pétiole 
(« queue »), ne sont pas poilues sur les faces. 
Les fleurs rose violacé entre juillet et 
septembre, font 2 à 4 mm de diamètre, et 
présentent un tube se séparant en 2 
lèvres. Elles sont groupées par niveaux autour 
de la tige. Ces étages s’écartent au fur et à 
mesure de l’allongement de l’inflorescence  en 
épi. C’est une plante  médicinale et mellifère. 
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