
Laîche hérissée 

Période de Floraison   

Couleur de fleur                                       

Identité 
Famille : Cypéracées 
Nom latin : Carex hirta 
Nom français : Laîche hérissée, Carex hérissé 

Photo 

 1 
Lieux fréquentés sur le territoire de La Lande 
Chasles : 
Elle pousse en particulier sur le chemin entre le 
Clos au chien et la route départementale allant 
à Mouliherne, juste à l’entrée de la partie 
enherbée du chemin. 

Particularités : 
Plante vivace de 20 à 80 cm, facilement 
reconnaissable par ses feuilles poilues (2ème 
photo ci-dessous), à souche longuement 
rampante. La tige est triangulaire, lisse ou rêche  
entre les épis. Les feuilles sont planes, larges de 
3 à 5 mm, rêches. La floraison a lieu d’avril à 
juillet. En haut de la tige se trouvent 2 à 3 épis 
mâles, grêles, poilus, fauve pâle (3ème photo), 
puis plus bas 2 à 3 épis femelles, allongés ou 
cylindriques, dressés, verdâtres, protégés par 
une longue  bractée verte ressemblant à une 
feuille (4ème photo). Les épis sont tous espacés 
sur plus de la moitié de la tige. 
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