
Alliaire  

Période de Floraison   

Couleur de fleur                                             

Identité 
Famille : Brassicacées (Crucifères) 
Nom latin : Alliaria petiolata, Alliaria officinalis 
Nom français : Alliaire, Alliaire officinale, 
Grande Alliaire 

Photo 

 1 
Lieux fréquentés sur le territoire de La Lande 
Chasles : 
On la trouve en particulier vers la Maison 
neuve, en bordure de haie, ou en face de la 
Poquerie, en bordure de zone boisée. 

Particularités : 
Plante bisannuelle, à odeur d’ail (d’où son nom) 
de 0,2 à 1 m de haut. La tige est dressée, poilue 
à la base, simple ou peu ramifiée. Les feuilles 
sont larges, sans poil, arrondies et crénelées à la 
base de la plante, en cœur et dentées pour les 
autres. Les fleurs blanches sont en grappes, à 4 
pétales, et font 6 à 10 mm de diamètre. Elle 
fleurit entre mars et juillet. C’est une plante 
médicinale et mellifère. 
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